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Ausrüstung für Skitouren 

 
Die hier aufgeführte Ausrüstung ist von jedem Teilnehmer mitzubringen. Unvollständige 
Ausrüstung ist ein Ausschlussgrund von der Veranstaltung. Anderslautende Absprachen 
müssen mit dem jeweiligen Fachübungsleiter getroffen werden. 
 

Ski- und alpintechnische 
Ausrüstung 

Anz. Bekleidung, 
sonstige Ausrüstung 

Anz. 

Tourenski  
(Bindung eingestellt und Skier gewachst) 

1 Skitourenstiefel  
(bequeme Pistenskischuhe sind auch möglich) 

1 

Steigfelle 
(klebend und an die Ski  angepasst) 

 Erste Hilfe-Set (1) 

Skistöcke 
(möglichst mit breitem Teller) 

1 Biwaksack (1) 

Harscheisen 1 Rucksack 1 
Tiefschneeband x Sonnenbrille 

Skibrille 
1 
1 

Verschüttetensuchgerät  
(min. 2-Antennen-Gerät, mit der Funktion vertraut 
machen) 

1 Sonnenschutz  
(Creme, Lippenstift) 

1 

Lawinenschaufel 1 Stirnlampe 1 
Lawinensonde 1 Kompass, Höhenmesser, 

Gebietskarte, -führer 
X 

  Fellkleber, Reparaturmaterial für 
Bindung, Antistollen-Spray 

X 

  Tourenproviant, Trinkflasche 1 
  DAV-Ausweis, Reisedokumente 1 
 
 
Angaben: 1,2...   erforderliche, mitzubringende Menge 
  X   mitbringen, falls vorhanden 

(1)   1x je 2 Teilnehmer 
kursiv geschrieben   müssen vom Teilnehmer selbst mitgebracht werden 
 
 
Materialausleihe ist für Kurse der Sektion möglich. 
Die Ausleihe erfolgt am Infoabend. Für eine Ausleihe müssen Sie 30,00 € Pfand hinterlegen. 
Bei Rückgabe erhalten Sie die Gebühr zurück. 
 

Folgende Ausrüstungsgegenstände können in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden: 

Sitzgurte / Brustgurte / HMS Karabiner / Abseilachter / Helme / Steigeisen / Eispickel / 
Biwaksäcke / Schraubkarabiner, Lawinensicherheitsausrüstung 

 
 
Auf persönliche Ausrüstung wie Bekleidung, Hüttenschlafsack usw. ist gesondert zu 
achten. Dies gilt insbesondere für unsere Veranstaltungen im Gebirge.  


