
KURSSTRUKTUR 
BERGSPORT WINTER

Ausbildungskurse Sommer ab S. 28 Ausbildungskurse Klettern ab S. 42

Schnupper-/Grund-
kurs Schneeschuh-

bergsteigen

Aufbaukurs 
Schneeschuh-
bergsteigen

LVS-Training 
(empfohlen für alle 

Winter-Kurse)

Grundkurs 
Skibergsteigen

Grundkurs 
Eisfallklettern

Aufbaukurs 
Eisfallklettern

Aufbaukurs
Skibergsteigen

Führungstour 
Skitour/Skihochtour

Grundkurs
Klettern Fels

Spaltenbergung
(empfohlen für alle 

Gletscher-Kurse)

Fitness- und 
Yogakurse

Fitness- und Yogakurse auf S. 13

VORBEREITENDE 
KURSE GRUNDKURSE

WEITERFÜHRENDE 
KURSE*

GEFÜHRTE
TOUREN

* Es werden nicht alle Aufbaukurse jährlich angeboten.
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